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Wochenendlehrgang bei Jessica Triefenbach

Reiten mit Harmonie und Leichtigkeit

am 24. und 25.02.24 beim RV Langenhagen

Kurz zu mir:

Mein Name ist Jessica Triefenbach und ich bin 27 Jahre jung. Als ausgebildete Trainerin
(Trainer C Leistungssport mit giltiger DOSB Lizenz) unterrichte ich Reitschiler auf Grundlage
der klassischen Reitlehre in den Sparten Dressur und Springen vom Einsteiger bis zur Klasse
L. Ich besitze das RA 2 und kann Erfolge bis zur Klasse L im Springen und bis zur Klasse M in
der Dressur aufweisen. Zudem habe ich mein Diplom zur Managerin im Pferdesport
erfolgreich absolviert.

Zum Angebot:

»Nach der Saison ist vor der Nachsten” - Angeboten wird individuell gestalteter
Dressurunterricht, einzeln geritten (30 min.). Im Einzelunterricht erarbeiten wir einen
korrekten Sitz, iber welchen die feine Einwirkung tber die Hilfen auf das Pferd/Pony
ermoglicht werden. Wir arbeiten an euren individuellen Zielen und Erarbeiten Losungen fir
Problematiken. In diesem Lehrgang mochte ich euch wertvolle Tipps fiir die Vorbereitung auf
die kommende Saison geben und natiirlich aber auch an euren Grundlagen arbeiten, eben
ganz individuell.

Die Gebulhren fur den Lehrgang betragen pro Pferd/Reiter-Paar:

e 40€fir1x30 min. Einzelunterricht
e 80€flr 2 x 30 min. Einzelunterricht

Anlagennutzung flr Fremdreiter:

e ProTag10€

Zu beachten:

Mind. 8 Pferd/Reiter-Paare pro Tag, Max. 10 Pferd/Reiter-Paare pro Tag. Bitte das Pferd
selbststdandig |6sen und fiir die Arbeitsphase vorbereiten.

Die Anmeldung ist verbindlich. Kann kein Ersatz fiir die abgesagte Teilnahme gefunden
werden, ist die Lehrgangsgebiihr trotzdem voll zu bezahlen. Die Anmeldung ist bis Samstag,
20.01.2024 unter folgenden Angaben per E-Mail an lernreiten@gmail.com moglich:

Name, Leistungsstand, ggf. Zeitwiinsche.

Eine Zeiteinteilung folgt bis 18.02.2024. Die Lehrgangsgebiihren sind vor Lehrgangsbeginn zu

Uberweisen. Details folgen nach Anmeldung.



